N el libro il tema junghiano del simbolo
viene sviluppato e valorizzato come forma
privilegiata di relazione con lalterita - in effetti mai
sussumibile, integralmente, alle esigenze
esplicative e riduttive dell’lo. Alterita
percepibile, come tale, all'interno o all’esterno di
noi, valorizzata, appunto come simbolo, in
quanto stimoli un’apertura e un ascolto.

Il libro si concentra in particolare sulla
pertinenza e l'operare del simbolo ne/ rapporto
interpersonale. Sebbene il termine non compaia
mai nei loro lavori, Winnicott - e altri autori a
lui molto affini - Thomas Ogden e Jessica
Benjamin - costituiscono i precedenti e gli spunti
piu significativi per questa lettura. Considerato
alla luce di questi autori, il simbolo (senza uscire
dall’originaria accezione junghiana) puo
intendersi come veicolo e come garante del
passaggio da relazioni di qualita oggettivante a
relazioni propriamente intersoggettive nel
rapporto interpersonale. Sotto questo profilo i

temi piu significativi (non pero gli unici) proposti

nel libro sono la qualita simbolica (o, quanto
meno, parzialmente simbolica) della relazione
analitica e della relazione amorosa.
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